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«Лучший способ сделать детей хорошими –  

это сделать их счастливыми.» 

Оскар Уайльд 

 
 

 

                                Сотрудники детского сада  

                            «Северяночка» 
                     поздравляют воспитанников: 

                     Пусть лица счастьем сияют, 

                     расцветают в улыбке глаза, 
                   с днем рождения 

                      Вас поздравляем и удачи 

                       желаем всегда! 

                  Сычёву Есению 

                 Аликина Матвея 

              Граждяну Ангелину 

                Первухина Ивана 

                 Сагатову Дарину 

         Воскобойникова Вадима 

                   Гутник Алину 

                 Фриз Стефанию 

 

             

              

              

                  

              

               

              

                 

       

 

Коллектив  

      МБДОУ «ДСОВ «Северяночка» 

поздравляет коллег 

с Днем рождения! 

 

Баркову Татьяну Валерьевну 

Кожевникову Анну Николаевну 

Курганову Анну Сергеевну 

    Сергееву Екатерину Владимировну 

 

 

Желаем счастья, радости, любви, 

Ещё мечты заветной исполненья, 

           Здоровья крепкого, 

          удач всегда во всем, 

       И добрых слов не только 

             в день рожденья. 

 

 

mailto:nord-priob@yandex.ru


«Возрастные особенности детей 3-4 лет» 

 
Младший дошкольный возраст – важный период в жизни ребенка. Именно в 

это время происходят серьезные изменения в отношении между малышом и 

взрослыми, другими детьми, и даже окружающими предметами. Этот период связан с 

определенными психологическими кризисами, которые помогают ребенку 

формировать себя как личность, а также осознавать себя как отдельного человека.  

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга.  

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 

другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что 

аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность 

в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по 

образцу и по замыслу.       

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного 

учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. В младшем дошкольном 

возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в 

игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами.  

В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 



действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в 

игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во 

многом определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе 

с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.  

Чтобы направить ребенка в правильное русло, нужно учесть все возрастные 

особенности детей 3-4 лет. 

 Советы родителям: 
1. При наличии детей такого возраста родители не должны постоянно настаивать 

на своём. В этом случае дети, как правило, растут безынициативными. 

2. Не нужно пытаться перебороть упрямство ребенка, это может занизить его 

самооценку и в будущем отразиться на его уверенности в собственных силах. 

3. Не нужно пытаться сделать всё за ребенка, наоборот, следует прививать ему 

самостоятельность, например, давать возможность самому убирать игрушки. 

4. Нужно научиться пользоваться негативизмом ребенка. Действовать следует от 

обратного, например, если желаете погулять с малышом, предложите ему, 

наоборот, никуда не ходить. Он начнет возражать в силу особенностей этого 

возраста. 

5. Не стоит обращать особого внимания на истерики ребенка, удовлетворять его 

требования или ругать его. В дальнейшем это приведет к тому, что он будет 

использовать крик и слезы по любому поводу. 

6. Основное правило для родителей – следите за собой. В таком возрасте ребенок 

повторяет почти все, что говорят и делают родители, так что в первую очередь 

нужно заниматься собственным воспитанием. 

 

3-4 года – очень важный период в формировании детской психики. 

Для родителей крайне важно не упустить это время, поскольку именно в этот 

период закладываются основные качества будущей личности. Важно всесторонне 

развивать ребенка и также приучать его к самостоятельности. 

                                                                             

 Автор статьи: Березовская Т.Н. 

 

 

 

 

 

 



Дымковская игрушка 

Начиная работу по приобщению детей дошкольного возраста к народному 

искусству, мы обращаемся к народному промыслу – дымковская игрушка, так как   

знакомить детей с дымковской игрушкой можно с 4-5 лет. Простые и веселые 

образы понятны и близки для детского восприятия. Они помогают лучше узнать о 

богатстве фантазии своего народа, его мастерстве и трудолюбии. Для детей 

история возникновения дымковской игрушки может быть преподнесена в виде 

презентации с иллюстрациями, потешками и поговорками.  

 

Самые маленькие – дошкольники средней и старшей группы детского сада 

могут попрактиковать узоры красками на белой бумаге. Для самых маленьких 

впору будут раскраски с дымковскими образами. 

                                  

Автор статьи: воспитатель Чайковская О. А. 

 



Влияние гаджетов на развитие детей дошкольного возраста   
 

Некоторые родители специально дают своим детям гаджеты. Цели могут быть 

разными: дабы успокоить ребенка, чтобы он не капризничал и не устраивал истерик, 

занять во время длительных поездок, долгого ожидания в очередях в поликлинике или 

чтобы просто немного отдохнуть. Безусловно, бывают такие ситуации, когда просто 

необходимо завлечь малыша чем-нибудь и конечно же под рукой оказывается 

смартфон или планшет, но нельзя превращать это в систему. Родители начинают уже с 

первых месяцев жизни знакомит своих детей с различными гаджетами. И напрасно! 

Потому, что с первых месяцев жизни у ребёнка формируются особые эмоциональные 

отношения к родителям и окружающим его людям. Это период, когда роль любящего 

и внимательного родителя незаменима и любые «электронные няни» могут 

необратимо навредить ребенку, сформировав аутичные черты в его поведении и 

нарушить его развитие, образовать не правильное восприятие окружающего его мира. 

В период дошкольного детства ребенок осваивает важнейшие навыки, а именно 

ролевую игру, в процессе которой он отражает поведение взрослых. В игре ребенок 

сначала эмоционально, а затем интеллектуально осваивает всю систему человеческих 

отношений, а из отношения к другому человеку формируется смысл поступков и 

действий.  

Например: мама кормит из ложки дочку, затем малышка учится самостоятельно 

пользоваться ложкой, играет ней («кормит ложкой куклу»), как это делала мама, далее 

её действия все более схематизируются, кормление превращается в уход, в отношение 

к другому человеку. Компьютерные игры в исполнении дошкольника имеют особую 

психосоциальную конструкцию. Для компьютерных игр характерны следующие 

особенности: − преобладание механического следования игровому сюжету с полным 

вовлечением ребёнка в виртуальный мир звуков и ярких цветовых эффектов; − 

неоднократный повтор действия для достижения результата; − малоосмысленное 

продвижение по уровням сложности; − попытки поймать, отсортировать или собрать 

что-то, преодолевая однотипные препятствия, уничтожая возникающие на пути 

преграды. Такие игры не требуют высокого интеллектуального потенциала, 

творчества, умения разговаривать, договариваться и сотрудничать, проявлять 

личностные, душевные и нравственные качества. При этом она привлекает ребенка 

сенсорными эффектами, иллюзией управляемости («захочу — включу, захочу — 

выключу»), примитивным, понятным без слов сценарием, способностью самому 

наполнять свой досуг, независимо от друзей и родителей. Когда ребёнок играет в 

планшете или смартфоне, ему не требуется помощь родителей, их участие, что 

негативно влияет на взаимоотношения и привязанность детей к маме и папе. Роль 

родителя трансформируется: постепенно ребенок воспринимает его как «хранителя 

гаджета» или досадное препятствие на пути к любимому устройству. В силу того, что 

в нынешнее время всевозможные гаджеты стали незаменимыми «спутниками» в 

нашей жизни, мы не можем полностью оградить детей от «общения» с ними, но мы 

можем регулировать это «общение». Это можно сделать следующими способами: − 

введение режима — позволять пользоваться гаджетом 20–30 минут в день. И не 

реагировать на капризы и слёзы ребёнка при упрашивании продлить время игры. 

 Следует реагировать спокойно с твёрдостью в голосе и объяснить терпеливо 

установленные правила. Постараться отвлечь детей другими занятиями, например 

прогулкой. − поощрение и похвала — не нужно забывать хвалить детей за убранные в 



порядок игрушки, помощь по дому или умение самостоятельно одеться. Когда 

ребёнок играет в игру, в итоге он получает похвалу за его ловкость и смекалку или 

какие-либо призы. Есть такие игры, где маленького игрока игра поддерживает даже в 

случае проигрыша, настраивая его на успех в следующей попытке, а взрослые 

зачастую очень строго относятся к неумениям детей и даже наказывают. А ведь 

именно похвала и вера в наших детей вселяет в них оптимизм и стремление быть 

самыми умными, ловкими, смелыми и умелыми. − станьте примером для ребёнка — 

не нарушайте правила, которые сами устанавливаете, не увлекайтесь сами теми же 

гаджетами. − стимулируйте разнообразную занятость ребенка — приучайте ребёнка к 

домашним обязанностям, культивируйте семейное чтение, играйте вместе в 

настольные и другие игры, познакомьте ребёнка с играми, в которые вы играли в 

своём детстве. Но к счастью не всё так плохо. Многие дошкольные учреждения 

оснащены компьютерами и планшетами. Они нужны как для работы педагогов, так и 

для использования их на занятиях в группах (прослушивание музыки, трансляция 

презентаций и др.). Так же существует огромное количество развивающих и 

обучающих компьютерных программ для дошкольников. Они способны развивать 

способности ребенка и проводить коррекцию нарушенных функций, развивать у 

ребёнка познавательные процессы и другие навыки.  

Существуют образовательные программы по обучению детей иностранным 

языкам, по развитию творческих способностей детей. Например, программа, 

обучающая детей основам компьютерной графики, при помощи которой ребёнок 

может создать собственный мультфильм. Такое «общение» с компьютером очень 

полезно детям с синдромом дефицита внимания, с гиперактивностью, с эмоционально-

волевыми нарушениями (агрессия, страхи, тревожность, нерешительность), с 

повышенной эмоциональной утомляемостью и многим другим.  

Такие методы развития детей в детском саду могут применяться как в свободное 

от занятий время, так и как дополнительная образовательная услуга. Обязательно, 

необходимо соблюдать правила работы за компьютером, дети должны знать о пользе и 

вреде, которые он может доставить. Компьютерная игра является элементом занятия, а 

не просто развлечением. Через 15 мин после начала занятия (либо игры) за 

компьютером необходимо проводить с детьми специальную гимнастику для снятия 

зрительного напряжения, а в конце занятия — физкультурную минутку для снятия 

мышечного напряжения. Обязательно нужно проветривать помещения, в которых 

занимаются дети. Длительность занятия за компьютером определяется санитарными 

нормами: 25 мин. – для детей 5–6 лет, 30 мин. – для детей 6–7 лет. И так, при анализе 

вреда и пользы, современных гаджетов для детей дошкольного возраста, нужно 

сказать следующее: «Во всём должна быть мера. И соблюдение элементарных 

правил». 

Автор статьи: воспитатель Стоянова Н. А. 

 

 

 

 

 



«Умелые ручки» 

По художественному труду с ребятами средней группы сделали игрушки для 

котенка мячик из мятой бумаги и бантик из фантика. 

                     

С детьми старшей и компенсирующей группы в технике «пластилинография» 
украшали Жостовские подносы. 

            

               

С воспитанниками подготовительной к школе группы продолжили знакомство с 

игрушками коренных малочисленных народов Югры. Научились мастерить 

бесшовных кукол - деревьев Березку и Рябинку. 

   

Автор статьи: педагог дополнительного образования Темиргазиева Т. М. 

 


